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Plumas County and Travel
With the recent moves to less restrictive tiers, Plumas County has experienced
somewhat relaxed measures over the past several weeks. Plumas County has also
had a slight increase in the number of cases over the last few weeks. This is a timely
reminder that it is still important to follow COVID-19 mitigation practices such as
wearing masks and physically distancing, limiting possible exposure by limiting time
spent with those outside of your household, and avoiding higher risk activities.
Over these past weeks, we have seen that one positive person can easily spread
COVID-19. People most often infect those closest to them, which can quickly lead to
a cluster of infected people, thereby increasing the positive case rate in Plumas
County. The more positive cases we have, the more likely we could move to a more
restrictive tier. With many sectors opening back up, as well as seasonal activities and
businesses starting in the warmer weather, it remains vital to prevent the continued
spread of COVID-19 in our community.
In a recent article, Plumas News received information from a family member
connected to some of the recent cases in one of our schools. It mentions an out-of-
state trip in the article; this activity would be considered a higher risk activity. While
traveling, personal protective measures are still necessary to limit the possible spread
of COVID-19. Even if the reason for travel is considered essential (work, medical, etc.),
we should be mindful of what we are doing to protect ourselves and our
community.
Plumas County residents interested in receiving a vaccine should go to
MyTurn.ca.gov or call 1-883-422-4255 and check for open vaccination clinics.
Residents should check the site regularly for availability of appointments. Please
monitor our social media and website for opportunities for walk-in clinics as well.
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& ACTUALIZACION SEMANAL

Boletin semanal del condado de Plumas
Cultivando comunidades saludables
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Condado de Plumas y Viajes

Con los recientes movimientos hacia niveles menos restrictivos, el Condado de Plumas ha
experimentado medidas algo relajadas durante las ultimas semanas. El Condado de
Plumas también ha tenido un ligero aumento en el numero de casos durante las ultimas
semanas. Este es un recordatorio oportuno de que aun es importante seguir las practicas
de mitigacion de COVID-19, como usar mascaras y distanciarse fisicamente, limitar la
posible exposicion al limitar el tiempo que se pasa con personas fuera de su hogar y evitar
actividades de mayor riesgo.

Durante estas ultimas semanas, hemos visto que una persona positiva puede transmitir
COVID-19 facilmente. Las personas infectan con mayor frecuencia a las personas mas
cercanas a ellas, lo que puede conducir rapidamente a un grupo de personas infectadas, lo
que aumenta la tasa de casos positivos en el Condado de Plumas. Cuantos mas casos
positivos tengamos, es mas probable que podamos pasar a un nivel mas restrictivo. Con
muchos sectores volviendo a abrirse, asi como las actividades de temporada y los negocios
gue comienzan en el clima mas calido, sigue siendo vital prevenir la propagacidon continua
de COVID-19 en nuestra comunidad.

En un articulo reciente, Plumas News recibid informacion de un familiar relacionada con
algunos de los casos recientes en una de nuestras escuelas. Mencionan un viaje fuera del
estado en el articulo; esta actividad se consideraria una actividad de mayor riesgo. Mientras
viaja, las medidas de proteccion personal aun son necesarias para limitar la posible
propagacion del COVID-19. Incluso si el motivo del viaje se considera esencial (trabajo,
meédico, etc.), debemos ser conscientes de lo que estamos haciendo para protegernos a
nosotros mMismos y a nuestra comunidad.

Los residentes del Condado de Plumas interesados en recibir una vacuna deben visitar
MyTurn.ca.gov o llamar al 1-883-422-4255 y verificar si hay clinicas de vacunacion abiertas.
Los residentes deben consultar el sitio con regularidad para ver la disponibilidad de citas.
También monitorie nuestras redes sociales y sitio web para conocer las oportunidades de
clinicas sin cita previa.




